
 

 Essensbestellung bis Dienstag 11 Uhr   -----    Abbestellung Mo, Mi und Fr bis 9:30 Uhr             Woche 19.01. – 23.01.26 

Klassenleh- 
rer/in  

 

Essen 1 

Name der  
Schüler/innen 

  

Essen 2 
Namen der 

Schüler/innen 
 Salat Dessert  

19.01. 

Montag Rote-Beete-
Apfelsalat 

Rindfleisch-Linsen-
Gemüsebällchen 
Kartoffelpüree 

Bratensoße 
Orange 

 Anzahl 
 
 
 
Abmeldung 

Rote-Beete-
Apfelsalat 
Pancakes 

Karamellsoße 
Orange 

 Anzahl 
 
 
 

  

Abmeldung   

20.01. 

Dienstag Chinakohlsalat 
Seelachsnuggets 

Salzkartoffeln 
Zaziki 

Bananen-
Milchshake mit 

Flohsamen 

 Anzahl 
 
 
 
Abmeldung 

Chinakohlsalat 
Spinat-Karotten-

Käsebratling 
Vollkornreis 

Gemüserahmsoße 
Bananen-

Milchshake mit 
Flohsamen 

 Anzahl 
 
 
 

  

Abmeldung   

22.01. 

Donnerstag Blattsalat 
Rindfleisch-

Gemüseragout 
Schupfnudeln 

Erbsen 
Apfeljoghurt 

 Anzahl 
 
 
 
Abmeldung 

Blattsalat 
Spaghetti 

Tomatensoße 
Reibekäse 

Apfeljoghurt  

 Anzahl 
 
 
 

  

Abmeldung   


