
Achtung: Montag nur Essen 1 Salat! – Donnerstag kann nur bei Essen 2 Dessert bestellt werden! 

 Essensbestellung bis Dienstag 12:45 Uhr        Abbestellung Mo, Mi und Fr bis 9:30 Uhr             Woche 01.12. – 05.12.25 

Klassenleh- 
rer/in  

 

Essen 1 

Name der  
Schüler/innen 

  

Essen 2 
Namen der 

Schüler/innen 
 Salat Dessert  

01.12. 

Montag Blattsalat 
Spinat-Spaghetti 

Tomatensoße 
Apfel 

 

 Anzahl 
 
 
 
Abmeldung 

Hamburgersemmel 
Rindfleischküchle 

Gurken 
&Tomatenscheiben 

Burger-Dip 
Apfel 

 Anzahl 
 
 
 

  

Abmeldung   

02.12. 

Dienstag Rote-Beete-Salat 
Gebr. Seelachs-

filet 
Salzkartoffeln 

Gemüse-
Kräutersoße 

Fruchtjoghurt 

 Anzahl 
 
 
 
Abmeldung 

Rote-Beete-Salat 
Gemüse-Pilzragout in 

Paprikasauerrahmsoße 
Vollkornreis 

Fruchtjoghurt 

 Anzahl 
 
 
 

  

Abmeldung   

04.12. 

Donnerstag Rahmkohlrabi 
Rindfleisch 

Gemüsehaschee 
mit 

Kartoffelstampf 
Beerenquark 

 Anzahl 
 
 
 
Abmeldung 

Rahmkohlrabi 
2 Kartoffeltaschen mit 

Frischkäse 
Remouladen-Dip 

Schokokuchen 

 Anzahl 
 
 
 

  

Abmeldung   


